Leder

Modgang

Du er en darlig kollega! Dit kommende
job er et lortejob! Og det er ikke bare
noget vi siger — det er sandheden. Det
ved vi fordi Leegeforeningen har under-
sggt dit kommende arbejdsmiljg og
udgivet en rapport om resultaterne. Det
viser sig at dine arbejdsforhold bliver
preeget af sexchikane, voldstrusler og
klagesager. Du kommer til at arbejde for
meget, og dine bgrn vil kun kunne
genkende dig som den person din
egtefeelle altid skriger ind i ansigtet i
frustration over dit manglende naerveer.

STUD MED har ikke blot kigget i rappor-
ten om leegers vilkar. Vi har ogsa studset
over paradokset at en tredjedel af de
medicinstuderende er bgrn af laeger,
selvom laegernes arbejdsmiljg tilsynela-
dende er rystende darligt. Artiklen Arven

preesenterer derfor overraskende og
vaesentlig viden - men ogsa statistika der
kan virke deprimerende pa enhver
kommende laege. Men som vores artikel
belyser er det dbenbart ikke spor der
ngdvendigvis skreemmer.

Problemerne ved leegernes arbejdsfor-
hold skyldes ikke udelukkende arbejdsti-
der og andre fysiske rammer, men ogsa
kollegiale forhold.

Vi har dette efterar undersggt retningsli-
nierne for tildeling af autorisation; den
juridiske handling der snart skal for-
vandle dig fra kandidat i medicin til
udgvende laege. Vi bladrede os igennem
en handfuld lovtekster og interesserede
os iseer for de laegestuderende som pa
grund af misbrug eller psykisk sygdom
ville kunne udggre en fare for deres



kommende patienter. Det viser sig at der
eksisterer regler p4 omrédet, men at de
ikke bliver fulgt.

Problemets vaesentligste element synes at
veere bergringsangst. Bade fra officiel
side, men ogsa pa individ-niveau. Vi
interviewede repraesentanter fra flere
offentlige instanser, heriblandt
Sundhedsstyrelsen og de tre studienaevn
i medicin. Emnet viste sig imidlertid
kontroversielt, og vi blev mgdt med
afvisninger og restriktioner. Der er fra
officiel side en bergringsangst der synes
narmest neurotisk. Seerlig fra
Sundhedsstyrelsens side er tavsheden
larmende og afvisningerne kyniske —
ejendommeligt ndr man teenker p3, at
Sundhedsstyrelsen er netop den instans,
der skal oplyse befolkningen om sund-
hedsmaessige problemstillinger. Vi fik
efterhanden en fornemmelse af at
Sundhedsstyrelsen har udviklet en
kollektiv paranoia. Ikke desto mindre kan
resultatet af vores undersggelser leeses i
artiklen Syge studerende bliver syge
leeger.

En af de vaesentligste pointer i denne
sammenhang er at vi som kolleger lider
af bergringsangst overfor hinandens
problemer; vi synes at deekke over

hinanden som en form for misforstaet
hensynsfuldhed eller mé&ske endda fordi
vi frygter at blande os i andres problemer.
Vi opfatter fejlagtigt hjeelp til selvhjeelp
som angiveri. Vi veelger fortielse som den
nemme, men uhensigtsmaessige lgsning.
Dette er indlysende problematisk i
forhold til misbrugende eller psykisk syge
kolleger og medstuderende.

Psykiske problemer kan antage meget
forskellig form og starrelse. Reportagen
fra Gaza som vi har modtaget fra en
dansk medicinstuderende, der opholder
sig i omradet, er et eksempel pa dette: |
artiklen Jagten pa den traumatiserede
paleestinenser synes den skildrede
psykiske tilstand snarere at veere en sund
reaktion pa et sygt samfund. Det er
rystende laesning; de beskrevne forhold
virker fuldsteendig uforenelige med
opretholdelsen af et civiliseret samfund
og et veerdigt menneskesyn. En mental
tilstand af paranoia og undertrykkelse ma
veere det trgsteslgse, men uundgaelige
resultat af samfundsforholdene.

Men selv under normale samfundsfor-
hold kan vores mentale tilstand sveekkes.
| Danmark har vi imidlertid ressourcerne

til at gribe de udsatte i faldet. | de to
interviews Tast S for Sorg og Vil du tale
om det belyser vi ikke alene de problemer
der kan opsta for unge som mister deres
forzeldre, men ogsa et af de frivillige
projekter som kan imgdekomme proble-
merne.

Du er et darligt menneske! Og dit
kommende liv er et lorteliv! For anvisnin-
ger i det modsatte anbefaler vi ikke alene
leesning af STUD MED, men ogsa at det
trykte tages til eftertanke og -retning.

Efter endt refleksion skal der ogsé helst
veere noget konkret at rive i. S& hvis du
ikke lider af bergringsangst, men deri-
mod nyder at tage problemerne i egen
hand, mé vi steerkt anbefale Gode
vibrationer som en guide udi seksuelle
veerktajer.

Saledes kan vi med rette haevde at denne
udgivelse kan tilfredsstille dig hvad enten
du sgger fysisk eller intellektuel nydelse.
God forngijelse.




